RV Fit - Pravention

7 Tage stationar im PiZ Bad Eilsen

Pravention im Zentrum

Schwerpunktklinik fiir Orthopéadie, Rheumatologie
und interdiszipliniare Begleiterkrankungen

lhr Partner in Sachen Reha und Pravention

Bei Fragen zum Programm berate ich Sie gern!
¢ 05722 - 8873220 (= 05722 - 887 7030

(4 horst-uwe.dreyer@rehazentrum-bad-eilsen.de

Uwe Dreyer

Deutsche
Rentenversicherung

Rehazentrum
Bad Eilsen

Aktivitit/ Bewegung,
Ruhe und Entspannung |
im idyllisch gelegenen
Bad Eilsen

PRAVENTION

und
aktive Gesundheitsforderung

Was erwartet Sie ?

Sie erhalten ein komfortables Einzelzimmer im Rehazentrum,
selbstverstandlich mit eigenem Bad und WC.

Die Zimmer sind hell und freundlich. Sie verfiigen iber
WLAN, Telefon und TV-Gerat.

Die RV Fit-Programme, bestehend aus Inhalten zu Bewegung,

Entspannung/Stressabbau und Erndhrung, werden von einem
eingespielten Praventionsteam angeboten.

Zu Beginn erfolgt eine medizinische Eingangsuntersuchung
durch unsere Facharztinnen und -arzte.

lhr Praventionsprogramm wird in modernen Therapie- und
Seminarraumen sowie in einer Lehrkiiche durchgefihrt.

In lhrer Freizeit kénnen Sie mehrere Gemeinschaftsraume
und eine Cafeteria nutzen.

Der historische Kurpark und die idyllische Landschaft rund
um Bad Eilsen laden zu ausgiebigen Spaziergangen ein.

Wir freuen uns, Sie in unserem Haus begriiBen zu diirfen!

Ihr Praventionsteam im Rehazentrum Bad Eilsen



